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LEY NUM 20. 606

SOBRE COVPOSI Cl ON NUTRI Cl ONAL DE LOS ALI MENTCS Y SU
PUBLI CI DAD

Teni endo presente que el H Congreso Nacional ha dado
su aprobaci 6n al siguiente proyecto de ley iniciado en una
Moci 6n de | os Honorabl es Senadores sefiores Qui do G rardi
Lavin, Carlos lgnacio Kuschel Silva y Mariano Rui z- Esqui de
Jara, y de |l os ex Senadores sefiora Evel yn Matthei Fornet y
sefior Carl os Onm nam Pascual

Proyecto de |ey:

"Articulo 1°.- Los fabricantes, productores,
di stribuidores e inportadores de alinmentos deberén
proceder, en lo relativo a la producci én, inportacién,
el aboraci 6n, envasado, al macenam ento, distribucioény
venta de tales alinmentos destinados al consumb humano, en | a
forma y condi ci ones que para cada caso, dependiendo de |a
nat ural eza del producto, exija la autoridad en virtud de |os
regl ament os vigentes. Sera responsabilidad del fabricante,
i mportador o productor que la informaci 6n di sponible en el
rotulo de los productos sea integra y veraz. Asim snp,
deber an asegurarse de que, en el anbito de |l a cadena
productiva en que ellos intervengan, el proceso de
el aboraci 6n de | os alinentos cunpla con buenas practicas
de manufacturaci 6n que garanticen |la inocuidad de |os
al i ment os.

Articulo 2°.- Los fabricantes, productores,
di stribui dores e inportadores de alinentos deberan infornmar
en sus envases o0 etiquetas |os ingredientes que contienen
i ncl uyendo todos sus aditivos expresados en orden
decreci ente de proporciones, y su informaci é6n nutrici onal
expresada en conposici 6n porcentual, unidad de peso o bajo
I a nonencl atura que indiquen | os reglanentos vigentes.
Asi m snp, deberan informar en sus envases o0 etiquetas |la

calidad de "libre de gluten" de |los alinentos que cunpl an
con |l o dispuesto en el inciso cuarto de este articulo. Ley 21362
Art. 1 a)
Sera el Mnisterio de Salud, nediante el Regl anento D. 0. 18.08.2021

Sanitario de los Alinentos, el que determ nara, adenas, |la
forma, tamafio, colores, proporci én, caracteristicas y
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contenido de las etiquetas y ro6tulos nutricionales de |os
al i rent os, vel ando especi al mrente por que |a informaci é6n que
en ellos se contenga sea visible y de facil conprensién
por |a pobl aci 6n.
El etiquetado a que se refiere el inciso anterior
deber & contenplar, al nenos, |os contenidos de energia,
azucares, sodio, grasas saturadas y |os demas que e
M nisterio de Salud determ ne
Los alinmentos que se etiqueten como "libre de gluten"
deberan cunplir con las condiciones que fije el Reglanento
Sanitario de los Alinentos para que sean calificados cono
tales, y contar con un programa de buenas préacticas de
fabricaci 6n, que sera establ ecido por |a autoridad
sanitaria conpetente. Ley 21362
Art. 1 b)

D. O 18.08. 2021

Articulo 3°.- No se podré& adicionar a | os alinentos
y com das preparadas ingredientes o aditivos que puedan
i nducir a equivocos, dafios a |a salud, engafios o
fal sedades, o que de al guna forma sean susceptibles de crear
una i npresion errénea respecto a |a verdadera natural eza,
conposici 6n o calidad del alinmento, segln | o establ ecido
en el Reglanento Sanitario de |os Alinmentos.

No se podran adicionar a los alinentos, ingredientes o
adi tivos en concentraci ones que causen dafios a |a sal ud,
segln | o establezca el Mnisterio de Salud nediante
regl anent o.

Articulo 4°.- Los establ ecinmentos de educaci 6n
parvul ari a, basica y nmedia del pais deberéan incluir, en
todos sus niveles y nodal i dades de ensefianza, activi dades
di dacticas y fisicas que contribuyan a desarrollar
habi t os de una ali mentaci 6n sal udabl e y advi ertan sobre
| os efectos nocivos de una dieta excesiva en grasas, (rasas
sat uradas, azlcares, sodio y otros nutrientes cuyo consuno
en determ nadas canti dades o vol unenes pueden representar
un riesgo para |la salud. Asinisnpb, deberan informar y
advertir a |l os estudiantes, padres, madres y apoderados,
sobre |l a existencia de | as diversas patol ogias rel aci onadas
con intolerancias alinmentarias, enfernedad celiaca y
alergias alinentarias, con |la finalidad de precaver
sintonat ol ogi a asociada y prevenir alteraciones de |la

sal ud. Ley 21362
Art. 2
Los establ eci ni ent os educaci onal es del pais deberan D. 0. 18.08.2021

incorporar actividad fisica y practica del deporte, a fin
de formentar en sus estudiantes el habito de una vida activa
y sal udabl e.

Articulo 5°.- El Mnisterio de Salud determ nara | os
al i mentos que, por unidad de peso o volunen, o por porcién
de consunpb, presenten en su conposici6n nutriciona
el evados cont eni dos de cal orias, grasas, azlcares, sal u
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otros ingredientes que el reglanento determine. Este tipo de
al i mrentos se deberd rotular conp "alto en calorias", "alto
en sal" o con otra denom naci 6n equi val ente, segun sea el
caso.

La i nformaci 6n i ndi cada precedentenente, incluyendo
sus contenidos, forma, tamafio, nensajes, sefal ética o
di buj os, proporciones y denmés caracteristicas, se
determ nara por el Mnisterio de Salud en el Reglanento
Sanitario de los Alinentos. Asinisno, se podran fijar
limtes de contenido de energia y nutrientes en | os
alimentos a que alude el inciso anterior

La Autoridad Sanitaria, en ejercicio de sus
atribuci ones, podra corroborar con analisis propios la
i nformaci 6n indicada en la rotul aci 6n de | os alinentos,
sin perjuicio del ejercicio de sus facultades
fiscalizadoras.

Articulo 5 bis.- Los alinentos procesados que no
contengan gluten se etiquetaran nmediante [ a expresién
"libre de gluten", aconpafiada de un |l ogo o sinbol o de una
espi ga tachada. Las denmés caracteristicas se determ naran
en el Reglanento Sanitario de los Alinmentos. En todo caso,
di cha informaci 6n debera ir en la parte frontal del envase
de | os respectivos alinentos, de nanera que se garantice su
vi si bi |l i dad. Ley 21362
Art. 3
D. O 18.08.2021

Articulo 6°.- Los alinentos a que se refiere e
articulo anterior no se podran expender, conercializar,
pronocionar y publicitar dentro de establ eci m entos de
educaci 6n parvul ari a, basica y nedia.

Asi m snpb, se prohibe su ofrecimento o entrega a
titulo gratuito a nmenores de 14 afios de edad, asi conp |la
publicidad de los nmisnps dirigida a ellos.

En todo caso, no podrd& inducirse su consunp por parte
de nmenores o val erse de nedi os que se aprovechen de |la
credul i dad de | os nenores. La venta de alinentos
especi al rent e destinados a nenores no podra efectuarse
nmedi ant e ganchos conerci al es no rel aci onados con | a
pronoci 6n propia del producto, tales cono regal os
concursos, juegos u otro elenmento de atracci 6n infantil.

Toda publicidad de alinentos efectuada por nmedi os de
conmuni caci 6n masi vos debera Il evar un nensaje, cuyas
caracteristicas determnard el Mnisterio de Salud, que
pronueva habitos de vida sal udabl es

El etiquetado de | os sucedaneos de |la | eche materna no
deber & desincentivar la lactancia natural. Asim snp,
incluird informaci 6n relativa a |la superioridad de la
| actancia materna e indicard que el uso de |los referidos
sucedaneos debe contar con el asesoram ento de un
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El Mnisterio de Salud debera di sponer, en conjunto
con el de Educaci 6n, de un sistema obligatorio de nonitoreo
nutricional de |os alumos de ensefianza parvul ari a, basica
y nedia, el que los orientara en el seguimento de estilos
de vi da sal udabl es
En todas aquel |l as di sposiciones de esta | ey donde se
utilice |l a expresi 6n "nmenores de edad", debera entenderse
que se refiere a nenores de catorce afios. Ley 20869

Art. 3
D. 0 13.11. 2015

Articulo 7°.- La publicidad de | os productos
descritos en el articulo 5°, no podra ser dirigida a
ni ios nmenores de catorce afos.

Para | os efectos de esta |ley se entendera por
publicidad toda fornma de pronoci 6n, conunicaci én
reconendaci 6n, propaganda, informaci6on o accion destinada
a pronmover el consuno de un determ nado producto.

Articulo 8°.- La pronoci é6n de | os alinentos
sefial ados en el articulo 5° no podra realizarse
utilizando ganchos conercial es no rel aci onados con | a
pronoci 6n propia del producto, cuando esté dirigida a
nenores de catorce afios.

En ni ngun caso se podran utilizar ganchos conercial es
tal es cono juguetes, accesorios, adhesivos, incentivos u
otros simlares.

Articulo 9°.- En el envase o etiqueta de todo
producto alinentario que haya sido conercializado en Chile y
gue contenga entre sus ingredientes o haya utilizado en su
el aboraci 6n soya, |eche, nmani, huevo, nariscos, pescado,
gluten o frutos secos serd obligatorio indicarlo.

El reglanento respectivo establ ecerd | os requisitos
gue debera contener el referido etiquetado.

Articulo 9 bis.- Los establ ecinientos de conerci o que
vendan al i nent os envasados secos, que serdan definidos por
el Reglanento Sanitario de los Alinentos, y etiquetados conp
"l'ibre de gluten", deberan disponerlos para su
conerci alizaci 6n en gondol as, estantes o vitrinas

excl usi vas para di chos product os. Ley 21362
Se exceptua de | a obligaci 6n establ ecida en el inciso Art. 4
anterior a las mcro y pequefias enpresas definidas por |la D. 0. 18.08. 2021

ey N° 20.416, que fija normas especial es para | as enpresas
de nenor tamafo.

Articulo 10.- Las infracciones a |las disposiciones de
esta |l ey seran sanci onadas de acuerdo al Libro Déci nb de
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Articulo 11.- El Mnisterio de Sal ud debera dar
cunplimento y ejecutar las materias a que se refiere esta
l ey, por nedio de |la Subsecretaria de Salud Publica, en e
pl azo de un afio a contar de |a fecha de su publicaci 6n en
el Diario Cficial."

Habi éndose cunplido con | o establecido en el N 1°
del Articulo 93 de la Constitucion Politica de |la
Republica, y por cuanto el H Congreso Naci onal ha aprobado
al gunas de | as observaci ones fornmnul adas por el Ejecutivoy
ha desechado otras; por tanto, pronil guese y |l évese a
efecto cono Ley de | a Republica

Santiago, 22 de junio de 2012.- SEBASTI AN Pl NERA
ECHENI QUE, Presidente de |a Republica.- Jaine Miialich
Muxi, Mnistro de Salud.- Pablo Longueira Montes, Mnistro
de Economia, Fonento y Turisno

Transcribo para su conoci mento Ley N° 20.606/2012. -
Sal uda atentamente a Ud., Jorge Diaz Anaiz, Subsecretario
de Sal ud Publi ca.

Tri bunal Constituci ona

Proyecto de |l ey sobre conposicién nutricional de |os
alimentos y su
publicidad (Boletin N° 4921-11)

La Secretaria del Tribunal Constitucional quien
suscribe, certifica que el Senado de |la Republica envid el
proyecto enunci ado en el rubro, aprobado por el Congreso
Nacional, a fin de que este Tribunal ejerciera el control de
constitucionalidad respecto de | as normas que regul an
materi as propi as de |l ey organi ca constitucional que aque
contiene, y que por sentencia de 5 de junio de 2012 en |los
autos Rol N 2.224-12-CPR

Se decl ara:

Que no se enite pronunci anmiento de constituci onalidad
respecto del articulo 4° del proyecto de ley sobre
conposici6n nutricional de los alinentos y su publicidad,
Boletin N° 4921-11, por no referirse a materi as propi as de
| ey orgénica constitucional

Santiago, 6 de junio de 2012.- Marta de |la Fuente
A guin, Secretaria.
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